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               お月見にまつわる動画をみんなで見た後は宝探しゲームを 

              楽しみました。最後はススキと、この日のために作った壁面を 

              背景にして記念撮影をしました。 
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10月 
 

 
今回はお店の数も増え障害者体育センターをお借り 

して開催しました。 

事前にチラシを配布し開催を周知、当日は関係者や 

地域の方々含め多くの方にお越しいただきました。 

  

午前だけの短い時間の開催ではありましたが、 

会場はにぎやかな声につつまれ、盛況のうち 

に幕を閉じました。 

 

お月見 
一日外出（社会体験）    

発行 障害者自立支援施設たんぽぽ 
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 下記日程において四郷高校吹奏楽部の演奏会が

行われます。毎年利用者様 職員一同が楽しみに

している演奏会です。迫力ある演奏を聴きに来ま

せんか？お誘い合わせのうえお気軽にお越し下さ

い。お問い合わせはたんぽぽまでお願いします。 

 

日時 ３月２４日（火）13:00～14:00 

場所 障害者体育センター（西日野町 4070-1） 

お知らせ         

 

編集後記 

 
今の季節はインフルエンザやノロウイルスなどの感染

症が流行する時です。油断せず 無理せず寒い冬を頑張っ

て乗り切っていきましょう。今年一年がみなさまにとって

明るい年になりますよう、たんぽぽ利用者 職員一同心か

らお祈り申し上げます。今年もよろしくお願いいたしま

す。 

たんぽぽマルシェ     

 

 

 

 

 

寒い日が続きますが、みなさま元気にお過ごしでしょうか。たんぽぽ利用者様は寒さに負けず元気にお過ごしいた

だいております。昨年規模を大きくして開催した「たんぽぽマルシェ」の様子など、季節ごとの施設行事を利用者様

の表情とともにお伝えします。 
令和８年 ２月発行 

利用者様３名 職員３名で四郷保育園

へお邪魔して園児たちと楽しく交流して

きました。踊りと歌を見せてもらった後は

保育園ではやっている遊びを一緒にしま

した。 

かわいい笑顔にいやされました。 

各グループで行き先を決定。 

あるグループは水沢にあるカフェで美味しいラ

ンチを食べ、あるグループはパン屋さんで買い

物をしたりと久しぶりの外出をみんな楽しんで

いました。 

いただきます♪ 

どれにしようかな？ 

たくさんあって迷うなぁ 

たくさんのお店が

並んで迷ってしま

いそうです。 

開幕宣言               

盛り上がっていこう！ 

みんなでお月見の

動画を見ました 

最後はみんなで 

ハイ ポーズ♫ 

 たんぽぽでは利用者様の活動の一環としてアルミ缶

の回収を行っています。毎月、決められた曜日に歩きや

車で色々な場所へと回収に行っています。缶回収は利用

者様にとって地域の方々とつながる大切な場となって

います。回収時には利用者様手作りのカードを手渡して

おり、時々お礼の手紙を頂くこともあり利用者様にとっ

ての励みとなっています。 

缶回収にご協力いただける方は下記までご連絡下さ

い。よろしくお願いします。 

アルミ缶回収へのお願い 
 


