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アンケートのご協力ありがとうございました。

ボランティアセンターでは、みなさんからのご意見を参考にしながら情報発信、事業の企画を行っていきます。

ボランティア団体登録と併せて、団体のみなさんに活動状況についてのアンケートをお願いしました。

その中で「活動の中での課題に対して取り組んでいること」を教えていただきましたので、一部ご紹介

します。

Q.課題に対して取り組んでいることはありますか？

長く活動を続けるために…

・助成金を申請する
・募金箱を置かせてもらえる場所を探す
・サブスク（※定額制）の実施を検討している
・イエローレシートキャンペーンに参加する
・他のボランティア団体と定期的に集まり、
情報交換を行う
・無理せず、できる範囲で行う
・会員同士の親睦を深めたり、活動への喜びや
充足感を共有できるよう話し合う機会を設ける

・知人に直接「一緒にやってみない？」と誘う
・防災訓練や地域行事のときに、勧誘のチラシ
を配布する
・各地区自治会の中で、活動の説明やパンフ
レットの配布を行う

メンバーを増やすために…

ボランティア活動保険は、ボランティア活動中の

さまざまな事故によるケガケガケガケガや損害賠償責任損害賠償責任損害賠償責任損害賠償責任を補償する

保険です。

補償期間：令和8年4月1日～令和9年3月31日
中途加入の場合、加入申込手続き完了日の
翌日～令和9年3月31日
※加入には、ボランティアセンターへの登録が必要です

ボランティア活動保険は年度ごとに加入いただく保険です。

今年度加入しているか、ご確認ください。

保険加入は安心してボランティア活動に参加するための

備えにもなります。加入されていない方は、ぜひご検討ください。

詳しくはボランティアセンターまでお問い合わせください。

ボランティア活動保険についてボラセン伝言板①

【過去、ボランティアセンターに相談があったケース】

活動中、熱中症になり
通院して点滴治療を受けた…

地域のイベントで、照明に手が
当たり壊してしまった…

・SNSでメンバーや支援の募集を発信する
・ホームページを作って情報を発信している
・回覧板に活動予定を掲載する

情報を広く伝えるために…

インターネットを通して広く情報を伝え

ているという声が増えてきました。

資金を集める方法や、モチベーションを

保つ方法など、活動を継続するための工夫

をたくさん教えていただきました！

アンケートの結果を紹介します



＊『ボランティアのたまご』に関する問い合わせ・申し込みは、ボランティアセンターまでお願いします。

＊『ボランティアのたまご』を掲示していただける場所や、置かせていただける場所を募集しています。

心当たりの場所がございましたら、ボランティアセンターまでご連絡ください。

ボランティア活動をはじめてみたい人、ぜひボランティアセンターまでお問い合わせください！

四日市市ボランティアセンター 住所 〒５１０－００８５ 四日市市諏訪町２－２（四日市市総合会館2階）

ＴＥＬ ０５９－３５４－８１４４ ＦＡＸ ０５９－３５４－６４８６ E-mail   y-vc@m3.cty-net.ne.jp

＊その他のボランティア募集や助成金情報、イベント・講座情報はホームページにも掲載しています。

SNS（InstagramとFacebook）も随時更新中！「いいね」を押してね！ ⇒ ⇒ ⇒ ⇒ ⇒

「ボランティアってよくわからない」という人も参加OK！一緒に自分に合った活動を見つけていきましょう！

日程：６月 ２日（火）１０:００～１１:３０ ７月 ７日（火）１０:００～１１:３０

６月 ９日（火）１９:００～２０:３０ ７月１４日（火）１９:００～２０:３０

６月２０日（土）１３:３０～１５:００ ７月１８日（土）１３:３０～１５:００

※参加ご希望の方は事前にボランティアセンターまでご連絡ください。

はじめてのボランティア説明会のお知らせはじめてのボランティア説明会のお知らせはじめてのボランティア説明会のお知らせはじめてのボランティア説明会のお知らせ

●●●● SSSSSSSSピンポン練習のお手伝いピンポン練習のお手伝いピンポン練習のお手伝いピンポン練習のお手伝い

依頼団体：三重県SSピンポン協会

日 時：①６月 ７日（日）

②７月１９日（日）

１３:００～１６:００ ※１３:００現地集合

行 事 名 ：SSピンポン練習会

場 所：ヘルスプラザ2階 軽運動室

持 ち 物 ：動きやすい服装、上靴、タオル、飲み物

そ の 他 ：ヘルスプラザ卓球使用料２８０円が必要

（中学生以下１４０円）

申込締切：① ６月３日（水） ②７月１５日（水）

●●●● ボッチャ練習のお手伝いボッチャ練習のお手伝いボッチャ練習のお手伝いボッチャ練習のお手伝い

依頼団体：ボッチャサークル きらら

日 時：６月６日（土）

１３:４５～１５:４５ ※１３:４５現地集合

場 所：四日市市障害者体育センター

持 ち 物：動きやすい服装、体育館シューズ（上履き）

申込締切：６月３日（水）

●●●● 託児のお手伝い託児のお手伝い託児のお手伝い託児のお手伝い

依頼団体： NPO法人四日市まんなかこどもステーション

日 時：①６月２４日（水）

②７月１５日（水）

９:３０～１２:３０ ※９:３０現地集合

行 事 名 ：カフェまんなか

場 所：四日市まんなかこどもステーション

持 ち 物 ：動きやすい服装

申込締切：① ６月１９日（金）②７月１０日（金）

●●●● ボランティアニュース封入のお手伝いボランティアニュース封入のお手伝いボランティアニュース封入のお手伝いボランティアニュース封入のお手伝い

依頼団体： 四日市市ボランティアセンター

日 時：７月２２日（水）

１３:３０～１５:３０ ※１３:３０現地集合

場 所：四日市市総合会館３階 軽作業室

申込締切：７月２１日（火）

●●●● 託児のお手伝い託児のお手伝い託児のお手伝い託児のお手伝い

依頼団体： NPO法人四日市まんなかこどもステーション

日 時：①６月２０日（土）

②７月１１日（土）

９:３０～１２:３０ ※９:３０現地集合

行 事 名 ：おうちカフェ

場 所：四日市まんなかこどもステーション

持 ち 物 ：動きやすい服装

申込締切：①６月１７日（水）②７月８日（水）

お問い合わせ・申込は、ボランティア

センターまでお願いします。

サマーチャレンジ2026
ボランティア活動に興味のある学生さんを対象に、

ボランティア活動を体験できる企画を実施します！

詳細は次号で詳しくお伝えします！お楽しみに☆

期 間：７月下旬～８月下旬

場 所：四日市市総合会館、

高齢者施設 等

対 象：高校生、専門学校生、

大学生

ボラセン伝言板②

夏休みはボランティアのチャンス☆


