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平成１６年４月１日、四日市市総合会館内に四日市市障害者自立生活支援センター 

がスタートしました。 

 

かがやきは、障害のある方やその家族に必要な情報提供や社会生活力を高めるためのア

ドバイスなどを行い、障害のある方の地域における自分らしい、心豊かな生活を支援する

ことを目的としています。 

障害者自立生活支援センターではこんなことをしています。 

・   各種福祉サービスの利用援助 

        たとえば・・・サービス情報の提供、事業所の紹介、利用申請の援助、 

    生活相談など 

・   社会資源を活用するための支援 

たとえば・・・福祉施設の紹介、福祉・情報機器の利用助言、コミュニ 

ケーションの支援、当事者・ボランティア団体等の紹介、

関係機関の紹介など 

   社会生活力を高めるための支援 

        たとえば・・・自分と障害についての理解、家族・人間関係、身だしなみ、

健康・金銭・安全管理に関することなどへの相談支援や、生

活情報の活用（交通・移動手段の利用、趣味・余暇活動など） 

    専門機関の紹介 

       たとえば・・・障害者就業・生活支援センターや各専門相談支援事業所、 

医療機関など 

計画相談支援 

     サービス等利用計画の作成など、福祉サービスの利用に関する支援 

 

             お気軽にご相談ください！ 

四日市市障害者自立生活支援センター 

四日市市諏訪町２－２（四日市市総合会館 ３階） 

電  話    ０５９－３５４－８４５０ 

ファックス   ０５９－３５４－８４２６ 

Ｅ-メール    kagayaki@m5.cty-net.ne.jp 
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