
 

本業を活かした活動 

 

★「米 1合プロジェクト」を通して生活に困っている方を支援！              令和２年度実施 

JAみえきた 

 

●活動内容 

部員からお米を集め、四日市市社会福祉協議会を通して生活に困っている方へ寄付する 

 

●担当者コメント 

JAみえきた四日市地域女性部部長と JAみえきた ふれあい課が、令和 2年 6月頃

に活動を自粛せざるを得ないコロナ禍の中、女性部が何かコロナ禍で困っている人に支

援が出来ないかと協議を重ねました。JAみえきたとして何ができるかを検討し、かねて

からつながりがあった四日市市社会福祉協議会に相談。お米を使った支援を一緒にやろ

うと「米 1合プロジェクト」を企画しました。「広げよう支援の輪、米 1合から想いをかた

ちに」と部員が「米 1合」からの寄付を呼びかけ、集まったお米を四日市市社会福祉協議

会で関わっている生活に困っている方々に配布しました。  

JAみえきた四日市地域女性部部長も「部活動の自粛が続く中で始めた「米 1合プロ

ジェクト」、本当に困っている方のお役に立てて、大変嬉しく思います。部員一人ひとりの気持ちが形になりました。今後の活動につい

てもみんなで考えていきたいです。」と話しており、私たちも一丸となって応援していきたいと思います。 


