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活躍中のボランティアさんの声をお届け!!

今秋開催予定の 三重とこわか大会。今回は実施競技『アーチェリー』を紹介します！アーチェリー

三重とこわか大会
応援企画☆

【開催場所】 松阪市「松阪市総合運動公園 芝生広場」（松阪市山下町111）

リカーブ部門で使う弓は、弓の先端が逆反りした形状で、弦を引くのに力を要します。コンパウンド部門

で使う弓は、先端に滑車がついており、リカーブよりも小さい力で弦を引くことができます。

身体障害のある選手が出場できる競技。弓の種類により、「リカーブ部門」と「コンパウンド

部門」があります。それぞれの部門において、５０mと３０m先の標的を１ラウンドずつ射て得

点を競う「５０m・３０mラウンド」と、３０m先の標的を２ラウンド射て得点を競う「３０mダブルラウ

ンド」があります。１エンドに３本の矢を放ち、１２エンドで１ラウンドとします。直径８０cmの標

的は１０段階に点数が区切られており、２ラウンド合計７２射の合計得点を競います。

しばた ただし

今回は柴田 正さん

「保々の自然に親しむ

会」の会長で、北勢中央公

園の里山保全活動、自然観

察会、青少年体験活動など

を行っている。他にも、

「保々の歴史を語る会」や

「保々ホタルの会」で活動

するとともに、保々地区ま

ちづくり構想策定委員を務

めるなど、地域のために尽

力している。

QQQQ．ボランティア活動を始めたきっかけは何ですか．ボランティア活動を始めたきっかけは何ですか．ボランティア活動を始めたきっかけは何ですか．ボランティア活動を始めたきっかけは何ですか????

既に活動していた会員からの誘いです。もともと兼業農家で、また地域の役員

などもしていたので、農家や地域のつながりで声をかけてもらうことが多く、さ

まざまな活動へと広がっていきました。

QQQQ．活動の中で大切にしていることは何ですか？．活動の中で大切にしていることは何ですか？．活動の中で大切にしていることは何ですか？．活動の中で大切にしていることは何ですか？

みんなで意見を出し合って活動することです。それぞれの意見を尊重すること

で自分たちで考えて動いてもらえます。休憩時間にコーヒーやお菓子を出して話

しやすい雰囲気をつくるのは私の大切な役割ですね（笑）。また、学校や地域を

巻き込んで活動することも大切にしています。小学５年生の米作り体験では夏休

みに小学生が当番で水を管理するなど、主体的な取り組みにつながっています。

QQQQ．活動の魅力はどんなことですか．活動の魅力はどんなことですか．活動の魅力はどんなことですか．活動の魅力はどんなことですか????

以前、高校生が環境保全に取りくんでいる私たちの活動を知り、話を聞かせて

ほしいと尋ねてきたことがありました。私の環境に対する想いを話すと、とても

熱心に聞いてくれました。後からその子が書いた作品が賞をもらった、無事に大

学に合格できたと聞き、とても嬉しく、活動をしていて本当に良かったと感じま

した。また、活動は会員の楽しみにもなっています。高齢者が多いので身体的に

活動が難しくなることもありますが、状況に合わせて参加してくれています。家

族もよく理解し、喜んで送り出してくれています。

QQQQ．最後に一言！．最後に一言！．最後に一言！．最後に一言！

ボランティア活動に興味があれば、まずは一歩を踏み出してほしいと思います。

私たちの作ったビオトープを見に来てもらったり、休憩時間にコーヒーを飲みに

来てもらうことも歓迎です！まずは知ることから始めてほしいです。



＊その他のボランティア募集や助成金情報、イベント・講座情報はホームページにも掲載しています。

フェイスブックページも随時更新中！「いいね」を押してね！ URL：http://yokkaichi-shakyo.or.jp/home/02/ ⇒⇒⇒

「はじめてのボランティア説明会」のお知らせ「はじめてのボランティア説明会」のお知らせ「はじめてのボランティア説明会」のお知らせ「はじめてのボランティア説明会」のお知らせ

「ボランティアってよくわからない」という人も参加OK！一緒に自分に合った活動を見つけていきましょう！

日程：７月 ６日（火）１０：００～１１：３０ ８月 ３日（火）１０：００～１１：３０

７月１３日（火）１９：００～２０：３０ ８月１０日（火）１９：００～２０：３０

７月１７日（土）１３：３０～１５：００ ８月２１日（土）１３：３０～１５：００

※参加ご希望の方は事前にボランティアセンターまでご連絡ください。

※※※※状況によっては中止の場合もあります。状況によっては中止の場合もあります。状況によっては中止の場合もあります。状況によっては中止の場合もあります。

＊『ボランティアのたまご』に関する問い合わせ・申し込みは、ボランティアセンターまでお願いします。

＊『ボランティアのたまご』を掲示していただける場所や、置かせていただける場所を募集しています。

心当たりの場所がございましたらご紹介ください。

ボランティア活動をはじめてみたい人、ぜひボランティアセンターまでお問い合わせください！

四日市市ボランティアセンター 住所 〒５１０－００８５ 四日市市諏訪町２－２（四日市市総合会館2階）

ＴＥＬ ０５９－３５４－８１４４ ＦＡＸ ０５９－３５４－６４８６ E-mail   y-vc@m3.cty-net.ne.jp

「ボランティアのたまご」は、

赤い羽根共同募金配分金を財源

として作成しています。

◆子どもの見守りのお手伝い◆子どもの見守りのお手伝い◆子どもの見守りのお手伝い◆子どもの見守りのお手伝い

依頼団体：四日市市児童発達支援センター あけぼの学園保護者会

日 時：①令和３年７月２９日（木） ②令和３年８月 ２日（月）

③令和３年８月 ５日（木） ④令和３年８月１６日（月）

⑤令和３年８月１９日（木） ⑥令和３年８月２３日（月）

⑦令和３年８月３０日（月）

いずれも１０:００～１３:３０ ※９:３０現地玄関集合

内 容：親子通園する児童の兄弟に対して、遊んだり宿題補助などをする。

場 所：四日市市児童発達支援センター あけぼの学園（下海老町185-1）

持 ち 物 ：昼食、飲み物、タオル、動きやすい服装

備 考：交通費有（一律） 申込締切：７月１９日（月）

お問い合わせ･申込は、四日市市ボラン
ティアセンターまでお願いします。状況
によっては、中止の場合もあります。

◆託児のお手伝い◆託児のお手伝い◆託児のお手伝い◆託児のお手伝い

依頼団体：NPO法人四日市まんなかこどもステーション

日 時：令和３年７月１４日（水）１０:００～１２:３０ ※９:３０現地集合

内 容：お母さんたちの学習会を行う際の託児

場 所：四日市まんなかこどもステーション

持 ち 物 ：動きやすい服装 申込締切：７月 ９日（金）

（公財）三重ボランティア基金（２次募集）
助成対象：市町社会福祉協議会が設置するボランティアセンターにボランティア団体として登録（県域団体は除く）

されており、ボランティア団体として、福祉の向上を目的とした活動が、計画的・継続的に行われてい

ること。 ※ボランティア活動資金助成の場合、繰越金が、補助基準額を超えている団体は対象外。

★ボランティア団体基盤強化助成
助成対象経費：福祉活動を目的としたボランティア団体の基盤強化を図るための器材・器具の助成。

助 成 額 ：１団体２０万円以内（助成累計額２０万円まで申請可能）

★ボランティア活動資金助成（令和３年度実施）
対 象 事 業 ：福祉活動を目的としたボランティア団体の活動費であって、その活動は先駆的・モデル的な活動

（福祉のまちづくり）とする。（※ボランティア団体が新たに取り組む事業も可）

助成対象経費：福祉活動を目的としたボランティアグループが実施する事業で、先駆的・モデル的な活動

（福祉のまちづくり）または、団体が新たに取り組む事業に必要な直接経費とする。

助 成 額 ：１団体５０万円以内

助成事業実施期間：令和３年４月１日から令和４年３月３１日までに完了する事業

応募締切：令和３年７月 ２日（金）必着

備 考：団体がボランティア団体として登録している市町社会福祉協議会に『助成金交付申込(申請)書』

を提出し、推薦を受けること。

問合せ先：公益財団法人 三重ボランティア基金 津市桜橋2丁目131番地 TEL059-227-9994

ボランティア募集

助成金情報

推薦の依頼は、締切の1週間前までにお願いします。

◆ボランティアニュース封入のお手伝い◆ボランティアニュース封入のお手伝い◆ボランティアニュース封入のお手伝い◆ボランティアニュース封入のお手伝い

依頼団体：四日市市ボランティアセンター

日 時：令和３年７月２１日（水）１３:３０～１５:３０ ※１３:３０現地集合

場 所：四日市市総合会館３階 社会適応訓練室 申込締切：７月２０日（火）


