
開会式では「盲目のシンガー
ソングライター栗山龍太郎氏に
よるリアルビクトリー【2021
年東京パラリンピック応援ソン
グ】を披露していただきます♪

活躍中のボランティアさんの声をお届け!!

ふじやま ひろし

今回は藤山 廣さん

「四日市おもちゃ病

院」代表。ボランティ

アがドクターとなり、

壊れたおもちゃを診察

し、無償で治療する活

動を行っている。夏休

みには「こども科学教

室」を開催。そば打ち

ボランティアとしても

高齢者施設などで20

年以上の活動経験あり。

編集・発行／四日市市ボランティアセンター 令和元年１０月２０日発行

QQQQ．ボランティア活動を始めたきっかけは何ですか．ボランティア活動を始めたきっかけは何ですか．ボランティア活動を始めたきっかけは何ですか．ボランティア活動を始めたきっかけは何ですか????

退職後に趣味でそば打ちを始めたのですが、深めていくうちに仲間も増え、ボラ

ンティアとして高齢者施設でそば打ちをしたり、地区市民センターで講座を開催す

るようになりました。活動を継続していく中で菰野町の「おもちゃ診療所」の活動

を知り、その活動にも足を踏み入れることになりました。「おもちゃ病院」は全国

で組織されていますが、当時四日市にグループはなく、菰野町の会員のサポートで

講座を開催し、10名のドクターが誕生しました。はじめは治療するおもちゃが大

量に来て四苦八苦することもありましたが、徐々に組織として軌道にのっていきま

した。

QQQQ．活動の中で大切にしていることは何ですか？．活動の中で大切にしていることは何ですか？．活動の中で大切にしていることは何ですか？．活動の中で大切にしていることは何ですか？

おもちゃが治った時に「ありがとう」と伝えてもらうようにしています。最近は

親がおもちゃを持ってくることが増え、子どもたちに会う機会が少なくなっていま

すが、物を大切にしたり感謝の気持ちが育つように関わっています。また、自分な

りに納得できるよう取り組むことも重要です。治らないと悔しいですからね。

QQQQ．活動の魅力はどんなことですか．活動の魅力はどんなことですか．活動の魅力はどんなことですか．活動の魅力はどんなことですか????

以前、天井に星空などを投影するおもちゃが入院したことがありました。モー

ターを治して星空は映るようになったのですがＩＣチップが壊れていたので音声が

出ませんでした。私たちはＩＣチップの修理はしないので原因を伝えて退院となる

のですが、「音は出ないけど、お母さんが語り部になってお話してはどうか」と伝

えると、喜んで持ち帰ってくれました。「おもちゃを治す」ことも喜びですが、そ

ういうふれあいもこの活動の魅力ですね。

QQQQ．最後に一言！．最後に一言！．最後に一言！．最後に一言！

以前、仲間と「この活動は自分のためか、子どものためか」と話したことがあり

ました。もちろん相手があっての活動ですが、私たち自身も心から楽しんで活動し

ています。皆さんにもぜひ生きがいを見つけてほしいです。

ボ イ ス

「おもちゃ修理で子どもも自分も「おもちゃ修理で子どもも自分も「おもちゃ修理で子どもも自分も「おもちゃ修理で子どもも自分も

元気になれる！」元気になれる！」元気になれる！」元気になれる！」
VOICE

「ＳＳピンポン」とは全国障害者スポーツ大会種目サウンドテーブルテニス（視覚障害者卓球）のルールを簡単にした

スポーツで、とこわか国体デモンストレーションスポーツです！



あああああ

☆託児のお手伝い☆託児のお手伝い☆託児のお手伝い☆託児のお手伝い

依頼団体：ＮＰＯ法人四日市まんなかこどもステーション

日 時：①令和元年１１月１４日（木）９:４５～１２:４５※９:３０現地集合

②令和元年１２月１２日（木）９:４５～１２:４５※９:３０現地集合

行 事 名 ：子育てサロン「カフェまんなか」

場 所：四日市まんなかこどもステーション

持 ち 物 ：動きやすい服装

申込締切：①１１月１１日（月）②１２月９日（月）

＊その他のボランティア募集や助成金情報、イベント・講座情報はホームページにも掲載しています。

フェイスブックページも随時更新中！「いいね」を押してね！ URL：http://yokkaichi-shakyo.or.jp/home/02/ ⇒⇒⇒

「はじめてのボランティア説明会」のお知らせ「はじめてのボランティア説明会」のお知らせ「はじめてのボランティア説明会」のお知らせ「はじめてのボランティア説明会」のお知らせ

「ボランティアってよくわからない」という人も参加OK！一緒に自分に合った活動を見つけていきましょう！

日程：１１月 ５日（火）１０：００～１１：３０ １２月 ３日（火）１０：００～１１：３０

１１月１２日（火）１９：００～２０：３０ １２月１０日（火）１９：００～２０：３０

１１月２３日（土）１３：３０～１５：００ １２月２１日（土）１３：３０～１５：００

※参加ご希望の方は事前にボランティアセンターまでご連絡ください。

＊『ボランティアのたまご』に関する問い合わせ・申し込みは、ボランティアセンターまでお願いします。

＊『ボランティアのたまご』を掲示していただける場所や、置かせていただける場所を募集しています。

心当たりの場所がございましたらご紹介ください。

ボランティア活動をはじめてみたい人、ぜひボランティアセンターまでお問い合わせください！

四日市市ボランティアセンター 住所 〒５１０－００８５ 四日市市諏訪町２－２（四日市市総合会館2階）

ＴＥＬ ０５９－３５４－８１４４ ＦＡＸ ０５９－３５４－６４８６ E-mail   y-vc@m3.cty-net.ne.jp

☆親子活動のサポート☆親子活動のサポート☆親子活動のサポート☆親子活動のサポート

依 頼 団 体：ＮＰＯ法人四日市まんなかこどもステーション

日 時：①令和元年１１月 ２日（土）１０:００～１５:００※９:３０現地集合

②令和元年１２月１５日（日）１０:００～１５:００※９:３０現地集合

行 事 名 ：子育ちひろば（３～５歳の親子活動）

場 所：中部西第２学童保育所

持 ち 物 ：動きやすい服装、昼食材料費として５００円必要。

申込締切：①１０月３０日（水）②１２月１２日（木）

☆障害のある生徒のイベントのお手伝い（模擬店のサポート）☆障害のある生徒のイベントのお手伝い（模擬店のサポート）☆障害のある生徒のイベントのお手伝い（模擬店のサポート）☆障害のある生徒のイベントのお手伝い（模擬店のサポート）

依頼団体：特別支援学校聖母の家学園

日 時：令和元年１１月９日（土）９:３０～１５:３０

行 事 名 ：学園祭 ※９:１５職員玄関前集合

場 所：特別支援学校聖母の家学園

持 ち 物 ：動きやすい服装、上履き、昼食は依頼者側が準備

申込締切：１０月３１日（木）

☆小学生対象プログラミング講座のサポート☆小学生対象プログラミング講座のサポート☆小学生対象プログラミング講座のサポート☆小学生対象プログラミング講座のサポート

依頼団体：一般社団法人エドウィル四日市

日 時：令和元年１１月１６日（土）

１０:００～１１:３０※９:３０現地集合

行 事 名 ：Ｃｏｄｅｒ Ｄｏｊｏ四日市

場 所：スタディー四日市駅前校

持 ち 物 ：交通費支給（高校生のみ）、事前説明会あり

申込締切：１１月１１日（月）

☆子どもとのふれあいともちつき大会のお手伝い☆子どもとのふれあいともちつき大会のお手伝い☆子どもとのふれあいともちつき大会のお手伝い☆子どもとのふれあいともちつき大会のお手伝い

依頼団体：“一粒の麦”友の会

日 時：令和元年１２月８日（日）

９:００～１５:００※８:３０現地集合

行 事 名 ：もちつき大会

場 所：エスペランス四日市

持 ち 物 ：エプロン、三角巾、マスク、タオル

昼食は依頼者側準備

申込締切：１２月２日（月）

四社協福祉ゼミナール協働企画 大阪教育大学・新崎国広教授による講演
「ボランティアに定年はない︕アクティブシニアのすすめ」

新崎先生＆実行委員のみなさん
本当にありがとうございました！！

身体を使ったワークも取り入れながらの楽しく
元気になれるお話でした。参加者から「高齢に
なってきたけど、もうちょっと頑張ってみようと
思った」との感想もありました✨

パネル展示や活動発表、体験コーナーで、皆さんの活動を紹介し
ていただきました。市内のさまざまなボランティア活動を知ったり、
ボランティア同士交流を深める機会になりました！

9月16日、四日市市文化会館展示棟にて開催。１２２名の参加がありました。
テーマの「出会って笑って楽しんで」のとおり、ボランティアの皆さんの笑顔あふれる
楽しいつどいになりました︕︕当日の様子をご紹介します�

ボランティア活動者による活動紹介

活動発表


