
VOICE
活躍中のボランティアさんの声をお届け!!

かとう たかこ

今回は加藤 孝子さん

『四日市地区手話サー
クル連絡協議会』の会長。
手話技術の習得、市民に
対してろう者への理解を
深めてもらうような啓発
活動などをされている。

他にも地区の福祉部に
在籍されるなど、地域で
も活躍されている。

編集・発行／四日市市ボランティアセンター 平成２９年９月２０日発行

Q．ボランティア活動を始めたきっかけは何ですか?
もともと学生時代から募金や施設に訪問をするなど、さまざまな活動をしていました。

仕事を辞めて、時間に余裕ができた頃がちょうど国際障害者年でした。その時手話が大
ブーム！当時は手話講座に申し込んでもなかなか参加できないような状況でしたが、３
度目でようやく受講することができ、手話の活動を始めました。
Q．活動の中で大切にしていることは何ですか？

市内にある手話サークルの代表が集まり、定例会をしています。その中では活動報告
の他に、代表たちが抱える悩みなどを聞く時間を設けています。相談できる場を設ける
ことで、それぞれのサークルでの活動がより良くできればと思っています。サークルを
越えた交流も大切にしています。
Q．活動の魅力はどんなことですか?

同じ思い・気持ちを持った仲間と出会えることです。同じ思いの仲間が増えると、活
動の幅が広がります。ろう者※1の趣味活動になれば、という思いから“さをり織り”※2

の教室を始めたり、手話通訳者として活動するなど、いろいろな活動に発展しました。
仲間がいたからこそ、長い間活動を続けることができたのだと思います。ずっと関係が
続いているのは、手話を通して出会い、同じ思いを持った仲間ですね。だからボラン
ティア活動は、止められないのです！
Q．最後に一言！

ボランティアをはじめようと思ったら、まずは何にでも挑戦してみてください。確か
に最初の一歩を踏み出すのは勇気がいりますが、活動してみると楽しさ・おもしろさが
分かりますよ。

１０月８日(日)に総合会館８階視聴覚室で｢手話祭｣を開催します。模擬店やゲームな
どの楽しい催し物や、手話クイズや講演会などイベントを通して、手話をより身近に感
じられると思います。ぜひお越しください！

※1 ろう者：生まれつき耳が聞こえない、または言語を聞いて身につける幼少期に聴力を失った人のこと。

※2 さをり織り：織り手がそれぞれの感性で自由に織る織物。

ボ イ ス

「同じ思いを持つ仲間と出会って、
幅広く息の長い活動をしています！」

無事終了！！

活動メニューには、６０名を超える学生さんの参加

がありました。

みなさん最初は、緊張や不安の表情もありましたが、

活動が進むにつれていきいきとした笑顔になっていま

した。

今回参加されたみなさん！これからも、いろいろな

ボランティア活動に参加してください。来年もお待ち

しています☆

また、これから活動に参加したい方は、ぜひボラン

ティアセンターへご相談ください！

※ ９月１８日（月・祝）開催の｢ボランティ

アのつどい｣の様子は、次回紹介させていただ

きます。お楽しみに！



＊その他のボランティア募集や助成金情報、イベント・講座情報はホームページにも掲載しています。

フェイスブックページも随時更新中！「いいね」を押してね！ URL：http://yokkaichi-shakyo.or.jp/home/02/ ⇒⇒⇒

「はじめてのボランティア説明会」のお知らせ

「ボランティアってよくわからない」という人も参加OK！一緒に自分に合った活動を見つけていきましょう！
日程： １０月 ３日（火）１０：００～１１：３０ １１月 ７日（火）１０：００～１１：３０

１０月１０日（火）１９：００～２０：３０ １１月１４日（火）１９：００～２０：３０
１０月２８日（土）１３：３０～１５：００ １１月１８日（土）１３：３０～１５：００

※参加ご希望の方は事前にボランティアセンターまでご連絡ください。

＊『ボランティアのたまご』に関する問い合わせ・申し込みは、ボランティアセンターまでお願いします。
＊『ボランティアのたまご』を掲示していただける場所や、置かせていただける場所を募集しています。

心当たりの場所がございましたらご紹介ください。
ボランティア活動をはじめてみたい人、ぜひボランティアセンターまでお問い合わせください！

四日市市ボランティアセンター 住所 〒５１０－００８５ 四日市市諏訪町２－２（四日市市総合会館2階）

ＴＥＬ ０５９－３５４－８１４４ ＦＡＸ ０５９－３５４－６４８６ E-mail   y-vc@m3.cty-net.ne.jp

★託児のお手伝い

依頼団体：NPO法人 体験ひろば☆こどもスペース

行 事 名 ：尾木ママ講演会「子どもがのびる教育とは何か」

日 時：平成２９年１１月２３日（木･祝）

１２:３０～１４:３０ ※１２:００ 現地集合

場 所：四日市市文化会館 第4ホール

持 ち 物 ：飲み物、タオル、印鑑

交 通 費 ：有

申込締切：１１月１日（水）

★地区のイベントのお手伝い （着ぐるみの着用）

依頼団体：常磐地区社会福祉協議会

行 事 名 ：常磐地区文化祭｢常磐まつり｣

日 時：平成２９年１１月５日（日）

１０:００～１５:００

※９:４５ 現地体育館入口集合

場 所：常磐小学校

持 ち 物 ：動きやすい服装

交 通 費 ：有

備 考：昼食は依頼者側準備

申込締切：１１月２日（木）

★特別支援学校行事のお手伝い （文化祭のサポートなど）

依頼団体：特別支援学校 聖母の家学園 行 事 名 ：文化祭

日 時：平成２９年１１月１１日（土）９:３０～１４:００ ※９:００ 現地集合

場 所：聖母の家学園 持 ち 物 ：動きやすい服装、昼食、上靴

申込締切：１１月２日（木）

県内のボランティア・市民活動を推進する取り組みとして開催される「みえボランタリーフォラーム2017」。企画の

1つである「ボラコラボ ～伝えて繋がる・私とボランティア～」では、ボランタリーな活動に関わる多様な立場・分野か

ら［語り手］として登壇いただける人を募集しています。詳しい内容は、三重県社会福祉協議会のホームページまたは

Facebookでご確認ください！

日 時：平成２９年１２月２日（土） １３：００～１７：００

場 所：津駅前アスト津３階 みえ市民活動ボランティアセンター内

主 催：社会福祉法人 三重県社会福祉協議会 特定非営利活動法人 Ｍブリッジ

語り手募集！

★託児のお手伝い

依頼団体：NPO法人 四日市まんなかこどもステーション

行 事 名 ：①学びのプログラム｢子どもの心身の発達とかかわり｣

②③子育てサロン｢カフェまんなか｣

日 時：①平成２９年１０月１４日（土）

９:３０～１２:３０ ※９:３０ 現地集合

②平成２９年１０月１９日（木）９:４５～１２:４５

③平成２９年１１月３０日（木）９:４５～１２:４５

※②③とも 現地集合

場 所：①橋北交流会館

②③四日市まんなかこどもステーション

持 ち 物 ：動きやすい服装、②③印鑑

交 通 費 ：②③有

申込締切：①１０月１３日（金） ②③各日３日前

★高齢者施設行事のお手伝い

（利用者の見守り、車いすの操作など）

依頼団体：介護老人保健施設 みえ川村老健

行 事 名 ：デイケア 運動会

日 時：平成２９年１０月５日（木）

１４:００～１５：３０

※１３:３０ 現地集合

場 所：みえ川村老健

持 ち 物 ：動きやすい服装、飲み物、タオル

申込締切：９月２７日（水）


