
VOICE
活躍中のボランティアさんの声をお届け!!

むらい こうすけ

今回は村井 宏輔さん

市内の企業に勤務する傍ら、
外国人に日本語を教える活動
などに参加。「ボランティア
のつどい」では毎年企画から
携わり、四日市のボランティ
ア活動を盛り上げている。

編集・発行／四日市市ボランティアセンター 平成２９年５月２０日発行

Q．ボランティア活動を始めたきっかけは何ですか?
外国を訪問し、言葉が分からず困っていた時に、現地の人に優しく対応しても

らったことがありました。それがとても嬉しく、自分も誰かが困っていたら助けた
い、優しくしたいと思いました。その後｢はじめてのボランティア説明会｣を知り、
参加しました。当初は不安でいっぱいでしたが、説明会の雰囲気が良くて安心して
活動を始めることができました。
Q．活動の中で大切にしていることは何ですか？

はじめて活動に参加する人が、参加しやすい雰囲気をつくることを心がけていま
す。ボランティアをはじめようとする人の中には、どんな活動をするのか、馴染め
るのかなど不安に思いながら、勇気を出して参加してくれる人もいます。だからこ
そ積極的に声をかけて、居心地のいい雰囲気にすることを大切にしています。
Q．ボランティア活動の魅力は何ですか?

職場以外で人とのつながりができます。活動を通して出会った人たちは、周りを
動かすパワーがあります。その人たちのおかげで、たくさんの人と出会い、刺激を
もらいました。また。楽しいと思えることを仲間と一緒に考える過程や、やりたい
ことが形になっていくことがとても面白いです。そして自分の力を試すことができ
るので、仕事とは違うやりがいを感じることができます。
Q．最後に一言！！

これから活動を始めたいあなた！ぜひ新たな一歩を踏み出してください。いろい
ろな活動がありますが、きっと自分にぴったりの活動が見つかると思います。また、
すでに活動をしているみなさん！活動をはじめようとする人を温かく迎えてくださ
い。きっと次からの活動も楽しんで参加してくれますよ！

仕事の都合で四日市を離れることになりましたが、次の赴任先でもまたボラン
ティア活動に参加したいと思います！

「誰もが活動しやすい雰囲気をつくり
一緒に活動を楽しむ」

ボ イ ス

ボランティアのつどい

活動の発表や情報交換や交流を行うことで、ボラン

ティア同士の横のつながりをつくり、日頃の活動を振り

返り、高め合います。

日 時：平成２９年９月１８日（月.･祝）

１０:００～１５:００

場 所：四日市市文化会館

対 象：登録されている団体、個人ボランティア、

ボランティアに関心のある方

サマーチャレンジ２０１７

夏休み期間中にボランティアに挑戦！活動を通して学校

では経験できない学びや、仲間との出会いがあるかも！？

期 間：平成２９年7月中旬～9月中旬

場 所：四日市市総合会館 他

対 象：高校生、専門学校生、大学生

詳細は次号以降に掲載します！楽しみに★



＊その他のボランティア募集や助成金情報、イベント・講座情報はホームページにも掲載しています。

フェイスブックページも随時更新中！「いいね」を押してね！ URL：http://yokkaichi-shakyo.or.jp/home/02/ ⇒⇒⇒

「はじめてのボランティア説明会」のお知らせ

「ボランティアってよくわからない」という人も参加OK！一緒に自分に合った活動を見つけていきましょう！
日程： ６月 ６日（火）１０:００～１１:３０ ７月 ４日（火）１０:００～１１:３０

６月１３日（火）１９:００～２０:３０ ７月１１日（火）１９:００～２０:３０
６月２４日（土）１３:３０～１５:００ ７月２２日（土）１３:３０～１５:００

※参加ご希望の方は事前にボランティアセンターまでご連絡ください。

＊『ボランティアのたまご』に関する問い合わせ・申し込みは、ボランティアセンターまでお願いします。
＊『ボランティアのたまご』を掲示していただける場所や、置かせていただける場所を募集しています。

心当たりの場所がございましたらご紹介ください。
ボランティア活動をはじめてみたい人、ぜひボランティアセンターまでお問い合わせください！

四日市市ボランティアセンター 住所 〒５１０－００８５ 四日市市諏訪町２－２（四日市市総合会館2階）

ＴＥＬ ０５９－３５４－８１４４ ＦＡＸ ０５９－３５４－６４８６ E-mail   y-vc@m3.cty-net.ne.jp

★託児のお手伝い

依頼団体：NPO法人 四日市まんなかこどもステーション

行 事 名：①定期総会

②③子育てサロン「カフェまんなか」

日 時：①平成２９年５月２８日（日）

１０:００～１２:００ ※９:３０ 現地集合

②平成２９年６月２９日（木）

③平成２９年７月１３日（木）

９:４５～１２:４５ ※９:３０ 現地集合

場 所：①中部地区市民センター

②③四日市まんなかこどもステーション

持ち物等：動きやすい服装、印鑑

備 考 ：交通費有（①1,000円、②③500円）

申込締切：①５月２６日（金） ②６月２６日（月）

③７月１０日（月）

★スポレク祭でのお手伝い （メンバーとの関わりなど）

依頼団体：NPO法人 呼夢･フレンズ 作業所 来夢

行 事 名 ：三重県ふれあいスポレク祭

日 時：平成２９年６月１０日（土）

１０:００～１５:００ ※９:３０ 現地集合

場 所：四日市ドーム

持ち物等：動きやすい服装

備 考：昼食は依頼者側準備

申込締切：６月１日（木）

★イベントのお手伝い

依頼団体：公益財団法人 四日市市文化まちづくり財団

行 事 名 ：第６回こどもフェスティバル

日 時：平成２９年８月２日（水）

１０:００～１７:００

※８:３０ 現地 会議棟 第２会議室前集合

場 所：四日市市文化会館

持ち物等：動きやすい服装

事前説明会：７月２２日（土） １４:００～１５:３０

四日市市文化会館 第３ホール

備 考：昼食は依頼者側準備

高校生・専門学校生・大学生に限る

申込締切：７月４日（火）

★学校行事のお手伝い （模擬店･ゲーム等のサポート）

依頼団体：特別支援学校 聖母の家学園

行 事 名 ：納涼まつり

日 時：平成２９年７月８日（土）

９:３０～１３:００ ※９:３０ 現地集合

場 所：聖母の家学園

持ち物等：動きやすい服装

申込締切：７月５日（水）

★ボランティアニュース封入のお手伝い
依頼団体：四日市市ボランティアセンター

日 時：①平成２９年６月２０日（火）

②平成２９年７月２０日（木）

１３:３０～１５:３０ ※１３:３０ 現地集合

場 所：四日市市総合会館

①４階 技能習得室 ②３階 療育訓練室

申込締切：①６月１９日（月） ②７月１９日（水）

★障害者スポーツボッチャのお手伝い

依頼団体：ボッチャサークル コロコロ四日市

日 時：①平成２９年６月１８日（日）

②平成２９年７月１６日（日）

１３:００～１６:００ ※１３:００ 現地集合

場 所：四日市市障害者体育センター

持ち物等：動きやすい服装、上靴

申込締切：各日３日前

★介護をPRするお手伝い
（介護職をPRするチラシの配布など）

依頼団体：NPO法人 りんどうの会

日 時：①平成２９年６月１０日（土）

②平成２９年７月１５日（土）

③平成２９年８月１２日（土）

１４:００～１６:００ ※１４:００ 現地集合

場 所：近鉄四日市駅ふれあいモール

持ち物等：印鑑

備 考：交通費有（上限1,000円）

申込締切：各日２日前

★イベントのお手伝い （会場設営、受付など）

依頼団体：NPO法人 りんどうの会

行 事 名：「市民の集い」（介護職をPRするための講演会）

日 時：平成２９年８月１９日（土）

１２:３０～１７:００ ※１２:３０ 現地集合

場 所：四日市市文化会館 第２ホール

持ち物等：印鑑

備 考：交通費有（上限1,000円）

申込締切：8月18日（金）


