
　

平成２６年 ９月２０日発行 編集・発行／四日市市ボランティアセンター

大沢台団地、東芝四日市工場、四

日市大学に囲まれた里山の保全活

動、年３回地域交流イベントを開

催しています。

★ 障害のある人の旅行の付き添い
依頼団体：四日市市肢体不自由児者父母の会

日 時：平成２６年１１月３日（月・祝）

８：００～１８：００

場 所：嵐山、京都水族館

※８：００に三交生桑車庫に集合。

活動内容：バスの乗降時の介助、車椅子移動時の介助など

そのほか：※交通費、昼食費は主催者が負担します。

締め切り：１０月２４日（金）

★ ボッチャ（障害者スポーツ）体験教室のお手伝い
依頼団体：ボッチャサークル コロコロ四日市

日 時：平成２６年１０月１８日（土）１３：３０～１５：３０

※１３：００に現地集合です。

場 所：四日市市障害者体育センター（西日野町）

活動内容：競技時のコート作り、競技中のお手伝いなど

そのほか：当日は体育館シューズ、飲み物、タオルなどの持参、動きやすい服装

締め切り：１０月７日（火）

地域交流イベントの流しそうめんに参加しました。日頃の里山保全の活動

をしているメンバーさんをはじめ、団地にお住まいの方々など子どもから大

人までたくさんの人たちが集まりました。里山で取れた竹で作った流しそう

めんの台をみんなで囲み「まだかな～」「あっ流れてきた」「美味しいね」

と言いながら流れてくるそうめんに手を伸ばして楽しんでいる姿が印象的で

した。

この会では、企業、地域など色々な人たちがメンバーとして参加し、各々

の得意な分野を上手に活かしながら活動することを大切にされています。ま

た、里山を自然の形に戻すためになるべく人工物を持ち込まないなどの配慮

をされています。

メンバーさんからは、「将来の自分の散歩コースにもなり、里山を後世に

も残すことができるので完成が楽しみなんです」「里山が目に見えて変わっ

ていく様子が嬉しい」とのお話を伺いました。

メンバーさんの里山を変えていきたいという熱い思いとその思いが形とし

て残ることがこの活動のパワーの源になっているのかもしれませんね。

里山の竹で作られたお箸とお椀です。参加した人たちが怪我をしないよ

うにと朝早くからメンバーさんが一つひとつ丁寧にやすりをかけていました。

環境にも人にもやさしい配慮が素敵ですね。
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＊『ボランティアのたまご』に関する問い合わせ・申し込みは、ボランティアセンターまでお願いします。
＊『ボランティアのたまご』を掲示していただける場所や、置かせていただける場所を募集しています。

心当たりの場所がございましたらご紹介ください。

ボランティア活動をはじめてみたい人、ぜひボランティアセンターまでお問い合わせください！
四日市市ボランティアセンター 住所 〒５１０－００８５ 四日市市諏訪町２－２
ＴＥＬ ０５９－３５４－８１４４ ＦＡＸ ０５９－３５４－６４８６ E-mail   y-vc@m3.cty-net.ne.jp

「ボランティアってよくわからない」という人も参加OK！一緒に自分にあった活動を見つけていきましょう！
日程： １０月 ７日（火）10:00～11:30 １１月 ４日（火）10:00～11:30

１０月１８日（土）13:30～15:00 １１月１３日（木）19:00～20:30
１０月２３日（木）19:00～20:30 １１月２９日（土）13:30～15:00

いずれも会場は四日市市総合会館2階ボランティア活動室です。参加ご希望の方は事前にボランティアセンターまで

ご連絡ください。

８月２１日（木）に四日市市文化会館でおもちゃ図書館まつりを開催しました。０歳児～小学校低学年位の
子どもとその保護者計２３９名とたくさんの方々にご参加いただきました！各コーナーでは、体を使って遊
べるおもちゃや布製の手づくりおもちゃに触れていただき親子で楽しい時間を過ごしていただきました！

やった～釣れた！

ライオンさんのお口に入ったよ～
あともう少し～ガンバレ～

やった～たくさん倒れた

好きなの持って帰ってね

どれにしよ～

よいしょよいしょ！

初めて経験させていただくことが多く、自分の未

知な世界が広がっていました。さまざまな人に出会

うことができるので、その人の価値観に触れること

が出来ました。

２日間だけでしたが、１日触れ合うことでたくさん

のことを考え、学ぶことが出来ました。これからもっ

ともっと触れ合う機会を作ろうと思いました。

触れ合うことでしか学べない、得られない経験をすることが出来ました。長い夏

休みに１番充実した１日を過ごすことが出来ました。

今年から学生さん向けのボランティアプログラムとして実施させていただき、１２名の学生さんにご参加いただき

ました。高齢者施設でのお話し相手や夏祭りのお手伝い、障害のある子どものサポートなどそれぞれ２日間のボラン

ティア活動をしていただきました。事前説明会の際には、上手くコミュニケーションがとれるかなど不安を持っていた

学生さんたちですが、楽しんで活動を終えていただいたようでした。参加者の声を少しご紹介します。


