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平成２３年　１月２０日発行　　　編集・発行／四日市市社会福祉協議会ボランティアセンター

＊『ボランティアのたまご』に関する問い合わせ・申し込みは、ボランティアセンターまでお願いします。
＊『ボランティアのたまご』を掲示していただける場所や、置かせていただける場所を募集しています。
　心当たりの場所がございましたらご紹介ください。
　ボランティア活動をはじめてみたい人、ぜひボランティアセンターまでお問い合わせください！
　四日市市社会福祉協議会ボランティアセンター　住所　〒５１０－００８５　　四日市市諏訪町２－２
　ＴＥＬ　０５９－３５４－８１４４　　ＦＡＸ　０５９－３５４－６４８６　　E-mail   y-vc@m3.cty-net.ne.jp

「ボランティアってよくわからない」という人も参加OK！一緒に自分にあった活動を見つけていきましょう！
　　　　日程：　２月　８日（火）10:00～11:30　　　　　３月   ９日（水）10:00～11:30
　　　　　　　　２月１７日（木）19:00～20:30　　　　　３月１５日（火）19:00～20:30
　　　　　　　　２月２０日（日）13:30～15:00　　　　　３月１９日（土）13:30～15:00
　いずれも会場は四日市市総合会館2階ボランティア活動室です。参加ご希望の方は事前にボランティアセンターまで
ご連絡ください。

☆勉強会中の託児

主　催：四日市市立図書館
日　時：平成２３年２月１２日（土）
　　　　･１９日（土）
時　間：９：４５～１２：１５
場　所：四日市市立図書館（久保田）
※交通費（１人１，０００円）は主催者が
　負担します。９：４５現地集合です。
締め切り：２月１０日（木）

１２月１２日（日）にみえボランティアフェスティバルが開催されました。四日市市か
らは、３名の実行委員、９名のスタッフ、１７団体の参加がありました！

ご協力いただきましたボランティアの皆様誠にありがとうございました！当日は、約２，５００人の
来場者があり、大盛況に終わりました！２０１１年は熊野市で開催される予定です。来年もみんなで
みえボランティアフェスティバルを盛り上げていきましょう！

＜四傾聴　第４回傾聴ボランティア養成講座　受講生募集＞

　語る・聴くという意味、生きるという意味を通じて、聴かせていただくことが人が生きてい
くうえでいかに大切かを聴く訓練を通じて学び、実践していただく養成講座です。
※四傾聴では、単なる聴く技術を学ぶだけでなく、心の痛みのわかる傾聴ボランティアを育成
　し、報恩感謝と思いやりの心で、福祉や医療の現場で援助を必要とされる人々を傾聴させて
　いただきます。

　日　程：４月１４日（木）･２８日（木）、５月１２日（木）･２６日（木）、
　　　　　６月２日（木）･９日（木）　全６回講座
　内　容：９：１５～１２：１５　講義と演習（場所：四日市市総合会館　３階会議室）
               ※４月１４日（木）のみ開講と講義
　　　　　１３：３０～１６：３０　傾聴実習（場所：四日市市内の高齢者施設）
　参加費：６，０００円（テキストは別で購入が必要です）
　応募締切：３月１０日（木）

※　申し込み方法は、ボランティアセンターまで問い合わせください。

☆講演会中の託児

主　催：ひまわり会（三重県里親会北勢支部）
日　時：平成２３年２月１２日（土）
時　間：９：３０～１１：３０
場　所：四日市市民交流センター（日永東）
※交通費（１人１，０００円）は主催者が
　負担します。９：１５現地集合です。
締め切り：２月８日（火）

お問い合わせは
ボランティアセ
ンターまで

菰野中学校ブラスバンド部
による演奏！

ストロベリーさんによるフ
ラダンス！他にも楽しい催
しがたくさん！

ボランティア活動を漢字
一文字で表現！「心」
「愛」「動」などいろん
な一文字が完成！

ボランティア活動
者と支援者が、お
互いのよりよい関
係づくりについて
意見交換！

ボランティア活動の
悩みや疑問を○×△
の形式で意見交換！

ボランティア団体の
紹介やちょいボラ
コーナーなど盛りだ
くさん！

ボランティア活動者である
４名のパネリストが、ボラ
ンティアに対する熱い想い
を発表！

「おもちゃ図書館よっちゃんグルー
プ」さんにお邪魔しました。障害のある
子もない子も一緒に、おもちゃを通じて
家族やボランティアさんと楽しく遊ぶこ
とを目的におもちゃ図書館の運営をして
います。

　おもちゃ図書館には、ボランティアさんが協力しながら手作りしたおもちゃが
たくさん置いてあります。これは、布で作られた『いないいないばあ』の絵本で
す。カラフルな色使いや面白い仕掛けなど素敵なアイデアがぎっしりと詰まって
います！

ボランティアさん
手作り料理！おい
しそう～

定員８名です。
お早めに～

　おもちゃ図書館の活動に参加させていただきました。お母さんやお父さんとおも
ちゃで遊ぶ子どもたちをやさしい表情で見守るボランティアさんの姿がありました。
月に何度も利用される方も多いようです。子どもたちが親以外の大人と関わることが
少なくなってきている中で、おもちゃ図書館でのボランティアさんとの関わりはとて
も大切な機会だと感じました。
　この会では、お母さんやお父さんに気軽に話をしてもらったり、親同士でも仲間づ
くりをしてもらえるような場所にしようと活動されています。
　メンバーさんからは、「子どもたちと遊んだ後の疲れは、なんだかとても心地良い
んです。子どもたちが成長していく姿を見られるのは喜びです。」「メンバー同士が
本当に仲良しで何でも話せる間柄なので、おもちゃ図書館に来るのが楽しいんで
す。」とお話を聞かせていただきました。可愛い子どもたちと仲の良い仲間に囲まれ
て活動できることが、この活動の魅力であり、活動を続ける秘訣になるのですね。


