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＊『ボランティアのたまご』に関する問い合わせ・申し込みは、ボランティアセンターまでお願いします。
＊『ボランティアのたまご』を掲示していただける場所や、置かせていただける場所を募集しています。
心当たりの場所がございましたらご紹介ください。
ボランティア活動をはじめてみたい人、ぜひボランティアセンターまでお問い合わせください！

四日市市社会福祉協議会ボランティアセンター
ＴＥＬ ０５９－３５４－８１４４ ＦＡＸ ０５９－３５４－６４８６ E-mail y-vc@m3.cty-net.ne.jp

「ボランティアってよくわからない」という人も参加OK！一緒に自分にあった活動を見つけていきましょう！
日程：１１月１０日（水）10:00～11:30 １２月 １日（水）10:00～11:30

１１月１７日（水）19:00～20:30 １２月 ９日（木）19:00～20:30
１１月２７日（土）13:30～15:00 １２月１８日（土）13:30～15:00

会場はいずれも四日市市総合会館2階ボランティア活動室です。参加ご希望の方は事前にボランティアセンターまで
ご連絡ください。

「おはなしボランティア ももたろう」さん
にお邪魔しました。幼稚園、保育園、高齢者
の施設など依頼があるところに月に１回程
度、パネルシアター、影絵、巻き絵、ペープ
サートなどを使ってお話し会をしています。

☆車椅子フォークダンスインストラクター養成講座 受講生募集のお知らせ
主催団体：NPO法人車椅子レクダンス普及会 四日市支部
日 時：平成２２年１１月２３日（祝・火）１２：３０～１７：００
場 所：四日市市総合会館 ３階軽作業室
受 講 料 ：３，０００円 ※同一生計家族は何名でも１名分の受講料金で受講できます。

８０歳以上、障害者手帳所持者は無料で受講できます。
募集人数：何名でも可
応募締切：１１月１０日（水）

☆第１１回 ふるさとウォーク参加者募集
主催団体：ふるさと三重を愛する会
日 時：平成２２年１１月７日（日）８：３０～１４：００

※雨天の場合14日（日）に延期。８：３０に三重小学校グランド集合。
参 加 費 ：無料
コ ー ス :（午前）

三重小学校→垂坂元三大師→遠保神社（山之一色）→八幡神社跡竹林（山之平）
→代官橋→刑部神社→三重地区市民センター

（午後）
三重郷土資料館見学

そ の 他 : ご協力いただける方には、 ウォーキング中に目立ったごみを拾うなどの
環境美化活動に参加していただきます。

お問い合わせは
ボランティアセン
ターまで

今回は、保育園でのお話し会に参加しました。パネルシアター、エプロンシア
ター、うちわクイズ、変身トンネルを使った計４つのお話がありました。メン
バーさんが呼びかけると子どもたちは元気よく反応し、楽しんでいるのが伝わっ
てきました。子どもたちの興味を引くような仕掛けがたくさんあり、私も子ども
たちと一緒になって話に釘付けになってしまいました。

この会では、見ている人が楽しめるように、対象年齢に合わせた内容や話し
方、時間配分を工夫しています。一方的な話ではなく、見ている人が考えたり、
声をだしたりと一緒に参加して楽しめるようにと心掛けているそうです。

メンバーさんから「活動はとても楽しいです！」「子どもたちはとても素直に
喜んでくれる。また来てね～と言われるとやめられないんです！」と話を聞かせ
ていただきました。人を楽しませるだけでなく、自分たちも楽しみながらできる
のがこの活動の魅力であり、活動を続ける秘訣なんですね。

今回の「うちわクイズ」で使った手づくりうちわです！表面と裏面には、
違う動物の絵が書いてあり、裏に何の動物が書いてあるかを当てる仕組みに
なっています。見ている人が楽しめるようにみんなでアイデアを出し合って
作っているそうですよ！こんなステキなものができるんですね～
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☆障害のある人、高齢者などの買い物サポート
主 催：UDほっとねっと四日市
日 時：平成２２年１１月１１日（木）

１０：００～１６：００
場 所：イオン四日市北ショッピングセンター
※９：００に現地集合です。

事前説明会があります。
交通費（1人５００円）は主催者が負担します。

締め切り：１１月１日（月）

☆障害のある人のお菓子教室の調理中のサポート
主 催：障害者福祉センター
日 時：平成２２年１１月１７日（水）･１２月８日

（水）平成２３年１月１２日（水）･２月９日
（水）･３月９日（水）
１３：００～１６：００

場 所：総合会館４階 栄養指導室
※交通費は主催者が負担します。
締め切り：各開催日の２日前

☆障害のある人の販売のお手伝い
主 催：小規模作業所 来夢
日 時：平成２２年１１月２０日（土）･２１日（日）

９：００～１５：３０
場 所：未定（諏訪町周辺）
※食費は主催者が負担します。
締め切り：１１月１０（水）

☆障害のある生徒、卒業生の学園祭のお手伝い
主 催：特別支援学校 聖母の家学園
日 時：平成２２年１１月２０日（土）

９：００～１５：００
場 所：特別支援学校 聖母の家学園（波木町）
締め切り：１１月１０日（水）

☆研修会・講演会中の託児
主 催：子育ち広場∴ドロップｉｎ
日 時：平成２２年１０月３１日（日）･１１月６日

（土）･１１月７日（日）･１１月１４日（日）
･１１月２８日（日）

（午前の部）９：３０～１２：３０
（午後の部）１２：３０～１５：３０

場 所：朝日町公民館※１１月１４日（日）のみあさけ
プラザ

※午前の部、午後の部どちらかの参加も可能です。交通
費は主催者が負担します。

締め切り：各開催日の５日前

日 時：平成２２年１１月１３日（土）
（午前の部）９：００～１３：３０
（午後の部）１４：００～１６：００
場 所：（午前の部）子育ち広場ドロップｉｎ（富田）

（午後の部）あさけプラザ
※午前の部、午後の部どちらかの参加も可能です。交通

費は主催者が負担します。
締め切り：１１月５日（金）

日 時：平成２２年１１月１４日（日）
１４：００～１６：００

場 所：あさけプラザ 第４・５会議室
※１３：３０に現地集合です。交通費は主催者が負担し

ます。
締め切り：１１月５日（金）

☆子育てセミナー中の託児
主 催：（社）スコーレ家庭教育振興協会
日 時：平成２２年１１月２４日（水）

１０：００～１１：３０
場 所：なやプラザ
※９：３０に３階第６会議室に集合です。
締め切り：１１月１２日（金）

☆子育て講演会中の託児
主 催：四日市市立内部東小学校 PTA
日 時：平成２２年１１月１３日（土）

９：３０～１２：００
場 所：四日市市立内部東小学校 図書室
締め切り：１１月 ５日（金）

☆公益財団法人さわやか福祉財団「連合・愛のカンパ」助成金
応募資格：非営利活動を主たる目的とする任意団体、ＮＰＯ法人、グループ、サークルなど
応募内容：新たに始める、地域における「ふれあい・助け合い活動」

※高齢者・子ども・障害児（者）を含めた地域ぐるみの助け合い・支え合い活動
助成金額：上限１５万円まで
対象期間：平成２１年１２月１日以降に新たに立ち上がった団体、または既存の団体であっても従来の活動に加えて

新たに開始した事業。
※詳細は、１１月１５日（月）までにボランティアセンターへお問い合わせください。

お問い合わせはボラ
ンティアセンターま
で


