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今月は桜地区でボランティアをおこなう「ボラン
ティアグループわかば会」の みなさんをご紹介し
ます。

平成２1年１１月２０日発行　　　編集・発行／四日市市社会福祉協議会ボランティアセンター

◆どのようなボランティア活動ですか？
　ひとり暮らしの高齢者をお招きして手作り食事会
及び交流会を年2回、また在宅介護者へ手作り弁当
を年2回配達し、その折には日頃の苦労話などを聞
かせてもらっています。他には地区内ある障害者・
高齢者施設の行事をお手伝いしています。

◆活動の魅力を教えてください。
　地域に根ざした活動ができることです。会員の住
まいも活動場所も桜地区なので、例えば食事会にお
招きした人と活動以外でもつながりができます。顔
なじみになると食事会で顔をあわせたときに喜んで
いただけるのでこちらもうれしいです。また事情が
あって活動をやめた会員も、地域の一員として関わ
りをもつことができます。

◆これから活動を始めたいと思っている方へ一言・・。
　気楽に楽しく活動することが、長続きするコツだと思います。自分の地域で活動する、というのも
普段の生活に負担をかけない１つの方法です。後は、仲間をつくること。ひとつのことに一緒に取り
組める仲間がいるということは素敵なことですよ。

＊『ボランティアのたまご』に関する問い合わせ・申し込みは、ボランティアセンターまでお願いします。
＊『ボランティアのたまご』を掲示していただける場所や、置かせていただける場所を募集しています。
　心当たりの場所がございましたらご紹介ください。
　ボランティア活動をはじめてみたい人、ぜひボランティアセンターまでお問い合わせください！
　　　　　　四日市市社会福祉協議会ボランティアセンター
　ＴＥＬ　０５９－３５４－８１４４　　ＦＡＸ　０５９－３５４－６４８６　　E-mail   y-vc@m3.cty-net.ne.jp

次回12月のキラっとさんは環境美化活動をおこなう「日野親睦会」で活躍するボランティア
さんを紹介します。

＊助成対象事業：福祉活動を目的としたボランティアグループの活動費で、先駆的・モデル
　的な活動（福祉のまちづくり）
　ただし、次に掲げるものを除く
　①行政や他の団体から助成補助を受けている事業②従来の事業をそのままおこなう事業
　③営利を目的とする事業④調査研究が主である事業
＊助成対象者：　各市町社会福祉協議会にボランティア団体として登録している団体
＊締め切り：　平成22年1月８日（金）

＊＊＊詳細はボランティアセンターへお問い合わせください＊＊＊

　わかば会は「できる人が、できるときに、できること」をモットーに、無理なく活
動できるよう会員同士で協力しているそうです。また会員自身が楽しむ機会も企画
し、頑張るばかりでなく自分たちも楽しい活動をめざしているそうですよ。みなさん
のますますのご活躍を応援しています！！

＜障害児デイサービスボランティア＞
　
　・日時　　　平成21年12月25日（金）
　　　　　　　１０：００～１５：００（集合　９：３０）
　・場所　　　四日市総合会館　３階療育訓練室
　・内容　　　障害のある子どもの活動支援
　・締め切り　平成21年12月11日（金）

ご活用く
ださい！

クリスマススイー
ツやオリジナル
キャンドル作りの
お手伝いです。障
害のある子どもた
ちと楽しく遊びま
せんか？

　　排除するのではなく自
分たちの共通の問題とし
て考え一緒にやっていくこ
とで人と人のつながりが
できることが前にすすむ
一歩となっているという、
素晴らしい話を聞かせて
いただき感動しました。
～Hさん

　大会を通じて今までと違う方向から地域
に目を向け、地域の活動に参加する機会
のない人や現在の活動に参加している人
と地域にもう一度目を向けるきっかけを作
り、活動を活発にしていきたい。～Ⅰさん

　　「安心して暮らせる町」というテーマの分
科会に参加して、地域住民の安全安心に
は地域が一つになることが一番大切だと
思いました。これまで以上に地域のために
活動をおこなわなければという気持ちにか
られました。～Yさん

　ひとくちにボランティア
といってもいろいろあるこ
とを知らされました。何事
も社会のためにさせてい
ただくという心でおこなう
ことが大切だと思いまし
た。～Hさん

　9月26日27日に第18回全国ボランティアフェスティバルえひめが開催され、市社協ボ
ランティアセンター登録団体の会員から、4名にご参加いただきました。みなさんから
いただいた参加報告書の中から、感想を一部ご紹介します。

　　　　　 <わかば会のみなさん>

三重ボランティア基金　ボランティア活動資金助成

日本社会福祉弘済会　社会福祉事業助成

＊助成対象事業：①社会福祉関係者の資質向上に関する研修や研究②社会福祉事業でそのテーマ
　や内容に先駆的要素またパイロット性があるもの③事業の目的が明確で、実施後の具体的な成
　果が十分期待できるもの
＊助成対象者：　社会福祉事業や福祉施設の運営、福祉活動などを目的とする法人や施設、団体
＊締め切り：　12月15日（金）

上記の助成の対象となる事業実施期間は平成22年4月から平成23年3月です。
詳細はボランティアセンターへお問い合わせください


