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今月は「楠収集ボランティア」の 服部 さんをご
紹介します。

平成２1年 ８月２０日発行　　　編集・発行／四日市市社会福祉協議会ボランティアセンター

◆どのようなボランティア活動ですか？
　使用済切手や書き損じはがき、ベルマークを集め、は
がきや切手は新しいものと交換し、ベルマークは楠町内
の幼稚園へプレゼントしています。集めたものを整理す
るため月1回楠福祉会館で会員が集まって作業をしま
す

◆活動の魅力を教えてください。

　主な活動が集めた使用済切手の整理なので、座って作
業ができます。また会館まで来られなくても、毎日の生
活の中で切手やはがきを集めればいいので、どなたでも
気軽に参加できます。

<服部さん（後列中央）とｸﾞﾙｰﾌﾟのみなさん>

◆これから活動を始めたいと思っている方へ一言・・。

　活動の中でどんなことでもいいので「自分なりの楽しみ」を見つけることです。ボランティア活動に「こう
しないとダメ」ということはありません。活動に責任をもつ必要はありますが、気負う必要はないのではない
でしょうか？あと楽しみを共有できる仲間がいてくれるといいですよ。

＊『ボランティアのたまご』に関する問い合わせ・申し込みは、ボランティアセンターまでお願いします。
＊『ボランティアのたまご』を掲示していただける場所や、置かせていただける場所を募集しています。
　心当たりの場所がございましたらご紹介ください。
　ボランティア活動をはじめてみたい人、ぜひボランティアセンターまでお問い合わせください！
　　　　　　四日市市社会福祉協議会ボランティアセンター
　ＴＥＬ　０５９－３５４－８１４４　　ＦＡＸ　０５９－３５４－６４８６　　E-mail   y-vc@m3.cty-net.ne.jp

次回９月のキラっとさんは地域交流活動をおこなうボランティアグループ「グーチョキ
パー」で活躍するボランティアさんを紹介します。

　収集活動で貯めたお金を楠町のボランティア活動推進に役立てようと、グ
ループのみなさんで頑張っておられるそうです。服部さんたちと一緒に楠収
集ボランティアで活動を希望される方は、ボランティアセンターまで！！ま
た使用済切手や書き損じはがきの収集にもご協力お願いします。

災害時の活動について一緒に考えませんか？

　四日市市社会福祉協議会では、昨年度から四日市市における災害時の市民
活動ボランティア活動について意見交換をおこなう「災害ボランティアセン
ターを考える会議」を開催しています。日頃ボランティア活動をおこなうみ
なさんだからこそ災害時にできることがあるはずです。
ぜひみなさんも会議にご参加ください！！

　　次回開催日　　平成21年9月17日（木）　午後６時30分より
　　場　　　所　　四日市市総合会館　３階会議室
　
　＊参加ご希望の方は、市社協総務課地域福祉係
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL　059-354-8144　まで

　「四日市市ボランティアフェスティバル」については、実行委員会を中心に企画・準備をすすめ
ていただいています。今後、「ボランティアのたまご」でも内容をご紹介いたします。

　平成21年8月10日（月）、平成21年度ボランティア団体交流会を開催しました。当日は３４団体
５８名の方がご参加いただき、登録団体の活動紹介と交流会、グループワークをおこないました。

　午前中は防災に関するボランティア活動をおこなっている「防災一座」の松野代表と、アレル
ギーのある子どもとその家族を支援する「あれるぎっこおひさまの会四日市」の淺川代表から、防
災をテーマにそれぞれの活動を紹介いただきました。その中で、災害時アレルギーを持つ子ども達
を危険な目にあわせないことはもちろん、多くの人やボランティア同士の助け合いが必要であるこ
とをお話いただきました。

　交流会とグループワークは、昨年度おこなったボランティア
センター20周年事業「四日市市のボランティア活動すてきな笑
顔写真展」の実行委員の方を中心におこないました。
　「ボランティア登録をしていても、お互いどんな活動をして
いるか知らないよね」ということから、それぞれの団体がどの
ような活動をしているのかを情報交換しました。その上で、
困っていること、それに対し自分たちが協力できそうなことを
話し合い、これからも四日市市でボランティア活動をすすめる
仲間として、協力しあうきっかけづくりとしました。

日頃の活動から支えあうきっかけづくりを

平成21年度シニアリーダー養成セミナー受講生募集！！

＊目的　　地域で活動をおこなう高齢者を社会貢献活動のリーダーとして養成し、地域の担い手
　　　　　として活躍の場を広げるとともに、高齢者の積極的な社会参加を支援する
＊主催　　三重県社会福祉協議会
＊対象者　概ね６０歳以上で県内に居住しており、すでに地域で活動をおこなっていて、将来
　　　　　リーダーとして活動をおこなっていただける方
＊期間　　平成21年9月14日～11月18日の間の１０日間
＊会場　　三重県社会福祉会館
＊参加費及び定員　（参加費）3000円　（定員）３０名

申込締め切り　平成21年8月31日（月）必着！！
　　　　　ご希望の方は、ボランティアセンターまでお早めにお問い合わせください！！

ご希望の方急ぎ
ください！！

　また、ボランティア活動をもっとPRするため「四日市市
ボランティアフェスティバル」を開催しようと、その企画に
ついて話し合いをしました。「自分たちの活動をたくさんの
人に知ってほしい！」とみなさん積極的に議論をされ、たく
さんの意見がだされました。

　＜午後からはグループに分かれました＞

　＜議論した内容を発表しました＞


