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今月は「四日市福祉レクリエーション」のみなさ
んをご紹介します。

平成２1年１月２０日発行　　　編集・発行／四日市市社会福祉協議会ボランティアセンター

◆どのようなボランティア活動ですか？
 　主人公である利用者（高齢者・障害児者・児童）のニーズや
気持ちに寄り添い、個々のレクリエーション活動を実現するた
めの援助、協力者としてのふれあい活動です。「人と人」「人
と楽しみ」「人と生きがい」をつなげるため、おもてなしの心
で利用者と楽しさや、うれしさを共有しています。『心も体も
大切に』をテーマに新しい情報を修得し現場で活かせるよう学
ぶ姿勢も大切にしています。

◆活動の魅力を教えてください。

　利用者がより楽しく、イキイキと過ごしていただけるよう
メンバーで新しいレクリエーション財を作る時が、とても
楽しいです。また、利用者から「元気が出たよ」「また来
てね」の声と笑顔に、私たちの幸せの笑顔があふれます。

◆これから活動を始めたいと思っている方へ一言・・。
　相手を思いやる、相手に関心をもつ、やさしい気持ちとおもてなしの心で出会った人や仲間に素直な気
持ちで接し交流して、体験を積み重ね、頼られる協力者としての信頼関係を築きあげてください。

＊『ボランティアのたまご』に関する問い合わせ・申し込みはボランティアセンターまでお願いします。
＊『ボランティアのたまご』を掲示していただける場所や、設置させていただける場所を募集しています。
　心当たりの場所がございましたらご紹介ください。
　　　　　　四日市市社会福祉協議会ボランティアセンター
　　ＴＥＬ　０５９－３５４－８１４４　　ＦＡＸ　０５９－３５４－６４８６　　E-mail   y-vc@m3.cty-net.ne.jp

託児ボランティア募集！（保護者が研修会に参加している間の託児）

行事名　　　『読み聞かせ入門』
主催団体　　四日市市立図書館
日時　　　　①平成２１年２月１４日（土）　②２月２１日（土）
　　　　　　両日とも　９：４５～１２：１５（集合９：４０）
場所　　　　四日市市立図書館
募集人数　　①3～5名程　　②2名程
締切　　　　2月6日（金）

障害のある人が通う作業所でのボランティア活動者募集！

①“水餃子づくり”や、材料になる野菜の畑作業をお手伝いしてくださる方募集！
主催団体　小規模作業所　来夢
日時　　　月～金　午前中で都合の良い時間
　　　　（畑作業は毎月、5､10､15､20､25､30日の午前中）
場所　　　四日市市大井手3丁目

②“クッキーづくり”や“畑仕事”のお手伝いをしてくださる方募集！
主催団体　あいプロジェクト
日時　　　月～金　９：００～１５：００の間で都合の良い時間
場所　　　四日市市東阿倉川

次回２月のキラっとさんは「子育ち広場∴ドロップイン」で活躍するボランティアさんを紹介します。

 　 昨年は、ボランティアセンター設立20周年ということで、ボランティアセンター登録団
体と協働で、「四日市市のボランティア活動すてきな笑顔」写真展を開催し、盛況のうちに
終了することができました。ありがとうございました。市民のみなさまからいただいた多く
の励ましやメッセージは、これからもボランティア活動に取り組む団体やボランティアセン
ターにとって大切な宝物となりました。
　また、個人ボランティアとしても多くの方に登録いただき、さまざまなボランティア活動
につなげることができました。
　今年も引き続き、初心を忘れることなくボランティア活動の推進に努めて参りたいと思い
ますので、よろしくお願いいたします。

★内　容★
オープニング　１０：００～１０：２０
　南中ソーラン総おどり
講演会　　　　１０：２０～１１：３０
　「老人力を子育てに生かす」
　「子どもにやさしいまちづくり」
シンポジウム　１１：３０～１２：３０
　「自己肯定感を育むまちづくり」
舞台発表　　　１３：３０～１５：３０
　諏訪太鼓“翔”演奏
　YYフラグループ
　ドレミアンサンブルの合奏

　フリーマーケット・子どもカフェ・
子どもお茶席・おはなし広場・工作教
室など、楽しいイベントが盛りだくさ
んです！どなたでも参加していただけ
ます！たくさんの方のご参加お待ちし
ています！

レクリエーション財を作っている写真です


